
 

 

 

 

 
Medienmitteilung 
 

Regionale Berufsmeisterschaften - Fa-Best 2024 
Silber für Lea Cabernard und eine hervorragende Teamleistung 
 

Die Bündnerin Lea Cabernard hat an den regionalen Berufsmeisterschaften der Fachfrauen und 

Fachmänner Betreuung EFZ (Fa-Best) teilgenommen und sich einen Podestplatz gesichert. Mit 

ihrer professionellen Arbeitsweise konnte sie die Experten / Expertinnen von sich überzeugen und 

hat so ihre beruflichen Kompetenzen hervorragend bewiesen. 

 

Vom 29. August bis 01. September 2024 fanden die regionalen Berufsmeisterschaften an der Ostschwei-

zer Bildungs-Ausstellung in St. Gallen statt. 9 junge Fachfrauen und Fachmänner Betreuung aus sechs 

Kantonen haben an den regionalen Meisterschaften teilgenommen und ihr Können unter Beweis gestellt. 

 

In ihrem Arbeitsalltag betreuen die Kandidatinnen und Kandidaten je nach gewählter Fachrichtung Kinder, 

Menschen mit Beeinträchtigungen oder ältere Menschen. An den Fa-Best Meisterschaften mussten sie 

ihre beruflichen Fähigkeiten in allen drei Fachrichtungen in unterschiedlichen Betreuungssituationen mit 

Schauspielern beweisen. Gefragt waren Fachwissen, Konzentrationsfähigkeit und Durchhaltevermögen.  

 

Für Lea Cabernard hat sich die Teilnahme ausgezahlt. Der 1. Platz ging an Laura Giergji aus dem Kanton 

St. Gallen, den 3. Platz holte sich Charlotte Lahni, auch aus dem Kanton St. Gallen. 

 

Der Berufswettbewerb stärkt das Berufsfeld und fördert gleichzeitig Selbstverständnis und den Berufs-

stolz der Lernenden und Berufsfachpersonen. Er zeigt, dass professionelle Betreuung nicht einfach so zu 

haben ist. Alle Kandidatinnen und Kandidaten haben ihr Bestes gegeben und ihren Beruf würdig vertre-

ten. Durch ihren Einsatz konnte das Publikum einen praxisnahen Einblick in die herausfordernden Tätig-

keiten einer Fachperson Betreuung erhalten.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Fotos werden gerne nachgereicht  



 

 

Kontakt für Medienauskünfte: 

Janine Priscilla Gassner, Bereichsleiterin Berufsmarketing / Kommunikation OdA G+S, Telefon 081 511 

62 52 / janine.gassner@oda-gs-gr.ch 

 

 

OdA G+S Graubünden - Organisation der Arbeitswelt Gesundheit und Soziales Graubünden 

 

Eine OdA ist eine Organisation der Arbeitswelt. Berufsbildung ist ihr Thema. Die OdA G+S Graubünden 

ist die Fachstelle Bildung für Betriebe in den Berufsfeldern Gesundheit und Soziales in Graubünden. 

Träger des als Arbeitgeberorganisation aufgestellten Vereins sind der Bündner Spital- und Heimverband, 

der Spitex Verband Graubünden und der Fachverband Kinderbetreuung Graubünden. 

 

Zweck 

− Behandlung von Fragestellungen, die überbetriebliche Bedeutung haben und Gestaltung von Lö-
sungen für die betriebsinternen Umsetzungen von Bildungsverordnungen. 

− Vertretung der Meinungen, Interessen und Anliegen der Bündner Betriebe in kantonalen und natio-
nalen Berufsentwicklungsprozessen. 

− Überbetriebliches Berufsmarketing für Gesundheits- und Betreuungsberufe. 

− Anbieter der obligatorischen Kurse für lernende Fachpersonen Gesundheit EFZ, Assistentinnen / 
Assistenten Gesundheit und Soziales EBA. 

− Berufspädagogische Weiterbildung für Mitarbeitende im Gesundheits- und Betreuungswesen. 

− Beratung von Betrieben in individuellen Ausbildungsfragen. 

 

 

Chur, 2. September 2024 

       

 


